Laos. Luang Prabang — Vientiane
7 giorni — 6 notti

ITINERARIO

Giorno 1 - Luang Prabang.
Una volta arrivati sarete accolti e accompagnati presso il vostro hotel. Pernottamento.

Opzionale:

Nel tardo pomeriggio verrete accompagnati in una casa di locali per prendere parte alla cerimonia del Basi.
Il Basi e’ un rito antichissimo che deriva dall’animismo e che viene celebrato per cacciare gli spiriti malvagi e
propiziare fortuna viene tenuto spesso dai capi villaggio o da veri e propri sciamani.

Giorno 2 - Luang Prabang — Half day City Tour & Escursione sul Mekong — Grotte di Pak Ou.

Questa mattina subito dopo colazione inizierete il vostro city tour passeggiando nel centro cittadino
visiterete il Royal Palace Museum, dove vi immergerete nella
quotidianita delle ultime famiglie reali che hanno governato il
Laos prima della presa al potere dei Phatet Lao. A seguire
visiteremo il magnifico Wat Xiengthong con il suo particolare
tetto che e’ un esempio della classica architettura laotiana. Oggi
visiteremo anche il bellissimo Wat Mai e stupa di Wat Visoun,
subito dopo andremo all’ Arts and Ethnology Centre per capire
meglio quali minoranze etniche vivono in Laos e quali sono il loro
costumi e tradizioni. Dopo pranzo saliremo a bordo di una barca
per un escursione sul Fiume Mekong in direzione delle Grotte di
Pak Ou, due grotte comunicanti tra loro custodenti migliaia di statuette dorate, di varie forme e dimensioni,
rappresentanti il Buddha lasciate qui dai fedeli in pellegrinaggio. Lungo la strada del ritorno ci fermeremo
presso il villaggio di Ban Muangkeo, famoso per i suoi lavori tessili e la produzione del whisky di riso.
Pernottamento in Luang Prabang.

Giorno 3 - Luang Prabang — Escursioni con gli Elefanti — Cascate di Kuang Si.

A seguire iniziera I'avventura con un giro in elefante di 1 ora attraverso paesaggl dlverS| facendow strada tra
le foreste e lungo il fiume Nam Khan. Una breve corsa in
barca vi portera alle incredibili cascate di Tad Sae (non nella
stagione secca). Qui potrete rilassarvi per un po’ nelle
cascate rinfrescanti. Al campo sara servito un pranzo a
buffet. Dopo pranzo, tornerete a Luang Prabang, arrivando
nel primo pomeriggio. Terminata l'escursione con gli
elefanti andrete alle spettacolari e famose cascate di
Khuang Si dove potrete rinfrescarvi con una piacevole
nuotata in una delle tante piscine naturali di acqua
cristallina o farvi una passeggiata lungo i sentieri della
foresta che circonda le cascate. Nei pressi della cascata e’ anche possibile visitare il Bear Rescue Centre
ovvero un organizzazione che protegge un particolare esemplare di orso Asiatico.

—

Opzionale: Vientiane gita notturna e cena in ristorante locale (S 35 a persona )

In Laos e’ chiamato Petanque, e’ in pratica il gioco delle bocce molto popolare tra i laotiani rappresenta un
modo unico e divertente per entrare in contatto con la popolazione locale in maniera autentica e divertente.
Dopo qualche partita e aver consumato qualche birra insieme agli abitanti del posto andremo in un
ristorante locale “ SinDat” pit comunemente un BBQ lao molto popolare tra gli abitanti del posto in una
zona esterna al circuito turistico.

Pernottamento in Vientiane.



Giorno 4 - Luang Prabang Pakse - Tadlo.
Questa mattlna dopo colazione sarete trasferiti all’ aeroporto di Luang Prabang per il vostro volo diretto a
N Pakse. Una volta giunti a destinazione verrete accolti e
inizierete subito la vostra avventura nel sud del Laos partendo
direzione Boulevan Plateau, un fresco altopiano affacciato
sulla valle del MekongSubito dopo visiterete una piantagione
di tea e a seguire la cascata di Tad Fan. Sosterete in seguito
presso una piantagione di caffe Nelle soste successive
visiterete due villaggi di minoranze etniche, il primo sara Ban
Bong Neua ovvero un villaggio Alak e il secondo sara Ban
Kokphung ovvero un villaggio Katu, entrambi famosi per la
loro tradizione di lasciare le bare sotto le proprie abitazioni.
Nel pomeriggio giungerete a Tad Lo, dove vi attende un’ altra meravigliosa cascata, potrete trascorrere il
resto della giornata in totale relax o fare un bagno in una delle sue piscine naturali. Pernottamento in Tadlo.

Giorno 5- Tadlo — Wat Zhou — Khong Island .

Questa mattina dopo colazione visiterete la maestosa cascata di
Paxuam, a seguire salirete in auto e verrete trasferiti via Pakse al
bellissimo tempio pre-Angkorian di Wat Phu, considerato uno dei
piu bei templi del Sud Est Asiatico. Dopo pranzo continuerete il
vostro viaggio su strada in direzione 4000 Islands area. Arriverete
a Khong Island nel pomeriggio. Pernottamento a Khong Island.

Giorno 6: Khong Island — Khone — Champasak.

Questa mattina dopo coIa2|one salirete a bordo di una barca tradizionale che vi portera alla scoperta delle
4.000 isole. Il primo stop sara presso Khone Island, dove una
volta arrivati esplorerete I'isola, avrete occasione di ammirare
diverse case coloniali, la prima stazione ferroviaria Laotiana con
la sue locomotive e a seguire raggiungerete la bellissima cascata
di Liphi , conosciuta anche come Samphamith, che forma una
linea di frontiera naturale tra il Laos e la Cambogia. Da qui
prenderete una piccola imbarcazione per poter osservare da
vicino (se fortunati!) gli unici esemplari al mondo di delfini di
acqua dolce. Da Khone Island riprenderete la barca che vi
portera sulla terra ferma e per poi raggiungere via terra le famose cascate di Khone Phapeng ovvero le piu
grandi cascate del Sud Est Asiatico, conosciute anche come ‘Niagara of the east’. Appena finite questa visita
ritornerete via terra a Ban Muang dove a bordo di un traghetto raggiungerete Champasak. Pernottamento
in Champasak.

Giorno 7: Champasak — Pakse — Pasrtenza.
In base all’ orario del vostro volo di partenza sarete accompagnati all’aeroporto di Pakse.

--- Fine servizi ---
Il tour comprende:
Trasferimenti ed escursioni in veicoli privati dotati di aria condizionata come da programma, tranne barche
aperte di linea dove previsto.
Guide parlanti Inglese od Italiano in supplemento.
Entrance fees.
Volo Luang Prabang - Pakse.
Pernottamenti in negli hotels selezionati in camere dotate di servizi privati.
Pasti come da programma.

Il tour non comprende:

Tasse d’ingresso nel paese

Assicurazioni di ogni genere.

Spese di carattere personale, tips, drink ai pasti, extra in genere
Quantonon indicato in incluso



