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 Bangkok – Krabi – Kho Lanta 

14 days / 13 nights 

 

Codice: BKK_KRABI_1 
 

Giorno 1:  Bangkok – Krabi 
Incontro all"aeroporto internazionale Suvarnabhumi di Bangkok e trasferimento all" aeroporto di Don 
Mueang per volare a Krabi, successivamente trasferimento in hotel a AoNang. 
 
* il programma potrebbe avere cambiamenti rispetto all’orario del volo internazionale, o nel caso che il volo 
internazionale arrivi direttamente a Krabi 
 
Giorno 2:  AoNang 
Giorno libero tra spiaggia  e visita alla città di AoNang. La Spaggia di AoNang è un incantevole spiaggia 

che  nonostante sia ormai diventata una delle mete più rinomate ed apprezzate 
del Paese, è riuscita a mantenere la sua bellezza in questo magnifico angolo 
di paradiso. Le sue acque poco profonde,  sono adatte anche ai più piccoli , e 
godono di  incantevoli sfumature conferite dai 
giochi di luce ed ombra creati dalle rocce calcaree 
che emergono dal mare. AoNang offre anche la 
possibilità di fare arrampicate sulla roccia, le 

falesie calcaree che si affacciano direttamente sul mare offrono pareti 
d’arrampicata apprezzatissime ed in alcuni tratti possono provare ad 
arrampicare anche i dilettanti. 
Potrete noleggiare una canoa, per navigare lungo le rive alla scoperta del Parco Nazionale e delle foreste 
di mangrovie. 
Per la cena, AoNang offre un infinità di locali con menù locali ed internazionali. 
Pernottamento in Hotel 
 
Giorno 3:  AoNang  –  4 Isole ( Tour Condiviso ) 
Dopo una colazione (di buon mattino) una navetta vi porterà all’imbarco per trascorrere un intera giornata 

alla scoperta delle 4 Isole.   
Il Tour 4 Isole include l’ Isola di Poda, costituita da una splendida spiaggia 
ideale per prendere il sole e per camminare alla scoperta del lato meno turistico 
dell’isola che offre, oltre alla tranquillità, una acqua cristallina dove poter fare il 
bagno e rilassarsi. Non dimenticate di scattare una foto con la scogliera di 
calcare a picco sul mare proprio di fronte alla spiaggia di Poda, è un “Must” e 
dovete farlo.Tup Island, due piccoli isolotti collegati da una striscia di sabbia 

bianca che con la bassa marea offre la possibilità di fare il bagno in tutti e due i lati dell’isola. Proprio il gioco 
di maree sottolinea la caratteristica più affascinante dell’ isola di Tup infatti, quando il mare si ritira, è possibile 
camminare da Tup fino all’ Isola di Chicken, che dista quasi 300 metri, grazie alla lunga lingua di sabbia che 
magicamente appare piano piano dal mare.Il Tour prosegue con la visita all’ Isola di Chicken, famosa per 
la sua alta roccia calcarea che effettivamente assomiglia ad un pollo. Dopo aver 
scattato qualche foto ricordo del “Pollo” farete sosta nella piccola baia dell’isola 
dove avrete la possibilità di fare snorkelling insieme a banchi di pesci Angelo 
che danzano intorno alla barca e che sono caratteristici di questa 
zona.Phranang situata nelle penisola di Railay: un posto davvero affascinante 
poiché la zona di Railay è raggiungibile solo in barca da Ao Nang Beach, dal 
momento che tutta la penisola è chiusa da un imponente catena montuosa ed 
offre ai visitatori uno scenario unico nel suo genere con grotte, lagune e pareti rocciose a picco sul mare, 
caratteristiche solo della Regione di Krabi. 
Visita obbligata alla Grotta di Phranang dove la popolazione locale tuttora prega lo spirito della principessa 
e dona offerte. 
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• Le tappe di Snorkeling e alcuni segreti li teniamo per noi e per i nostri clienti cosicché da garantire un 
Tour diverso sia nel servizio che nel programma. 

 
Giorno 4:  AoNang Santuario degli Elefanti ( Tour Condiviso ) 
Dopo una colazione (di buon mattino) una navetta vi porterà all’ingresso del Santuario degli Elefanti di 
AoNang.   
Come non resistere alla possibilità di abbracciare questi adorabili giganti dalle orecchie flosce? Fa parte 

dell'avventura thailandese vedere un elefante e accarezzare un elefante, forse 
anche cavalcarne uno? 
Anche se la nostra agenzia, è contraria all’ utilizzo deglia animali come fonte di 
attrazione turistica, quindi evitiamo spettacoli con i delfini e le tigri, faccciamo 
eccezione per gli Elefanti. 
In Thailandia ancora gli Elefanti vengono usati come mezzo di trasporto e 
rimozione legname, e una volta ragginta la vecchiaia, quando non sono più in 
grado di lavorare , vengono  accolti in questi Santuari. 

Un elefante adulto medio misura da 2,5 a 4 metri con un peso da 2,268 a 6,350 chilogrammi. Ciò significa 
che un elefante adulto medio avrà bisogno di almeno 23 volte più cibo e acqua di una persona di 100 kg. 
Infatti, essendo erbivori che non consumano proteine, tendono a passare 12-18 ore solo a nutrirsi e possono 

consumare almeno 91 chilogrammi di cibo e 190 
litri di acqua. 
Far visitare questi Santuari, è necessario per la 
sopravvivenza e il buon trattamento dell’elefante 
stesso. 
Meglio dei soliti tour a piedi, dove puoi vedere 
alcuni elefanti e cavalcarli, qui puoi legare con gli 
elefanti mentre ti prendi cura di loro. Avrai anche 
la soddisfazione di investire i tuoi soldi in 
qualcosa che conta: un santuario etico che si 
prende davvero cura di queste creature tra l’altro 
in via di estinzione. 
Al ritorno, potrete rilassarvi sulla spiaggia di 
AoNang, ma al tramonto, vi aspetta una 
passeggiata sul sentiero naturalistico delle 

scimmie, dove questi piccoli amici, si avvicineranno, alla riceca di qualche piccola banana, che dovrete 
sempre avere con voi 
 
Giorno 5:  AoNang  - Hong Tour con Long Tail Boat ( Tour Privato max 8 Persone ) 
Dopo una colazione (di buon mattino) una navetta vi porterà all’imbarco per trascorrere un altra  giornata 

alla scoperta di altre meravigliose Isole. 
Hong Tours con Long Tail Boat, è tra le attrazioni 
più suggestive della zona, noi cerchiamo sempre 
di organizzare la partenzaq, la mattina alle prime 
luci dell’alba, in modo da trovare deserte, almeno 
le prime isole.  La prima isola che ci aspetta è 
Loadading Island, una piccola isola dalla natura 

incontaminata e con l’acqua sempre cristallina, è la dimora di un bellissimo  volatile dal colore blu intenso. 
Successivamente la sosta sarà su Pakbia Island, un altra piccola isola molto affascinante, dall’acqua 

trasparente e turchese. L’isola e molto stretta e al 
centro, una lingua di sabbia, permette poter 
nuotare da entrambi i lati dell’isola. 
La tappa successiva, nella laguna di Koh  Hong. 
Arrivati a Koh Hong uno sdpacco di pochi metri 
nella roccia, da accesso ad un incantevole Laguna 
con l’acqua verde smeraldo. Un bagno in queste 
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acque , dopo esservi rinfrescati e dissetati , con la frutta e le bevande offerte dal vostro capitano, vi farà 
trovare una tranquillità e una pace infinita. 
Successivamente sarete sbarcati a Koh Hang, dove vi aspetta una bellissima spiaggia e la caverna del “****” 
da scoprire. 
A honang, è l’unico posto dove potrete fare ristoro, nell’ unico locale  a ridosso della spiaggia, qui troverete 
anche tutti i servizi necessari. 
Al seguito , prima di ripartire,  vi aspetta una passeggiata nel sentiero naturalistico dell’isola, dove non è 
difficile incontrare, qualche animale tropicale. 
Finito il tour, sarete riaccompagnati al vostro hotel   
  
Giorno 6:  AoNang  - Koh Lanta 
Dopo una colazione (di buon mattino) una navetta vi porterà all’imbarco per raggiungere Koh Lanta. 
Ko Lanta Noi si trova tra Ko Lanta Yai e la terra ferma,  mantiene la sua natura esotica per grandi tratti 

inesplorata e selvaggia con qualche zona rurale sulla 
costa. 
Ko Lanta Yai misura circa 25 km di lunghezza per 6 
km di larghezza, ha forma stretta e allungata, il suo 
porto principale si trova nella parte settentrionale, a 
Baan Saladan, è qui che attraccano la maggior parte 
dei ferry boat provenienti da Krabi, Phuket e Phi Phi 
Island. Dalla zona del porto in poi si delinea come 

una grande e lunga striscia di spiaggia bianca finissima che arriva sino a parte sud dell’isola, ogni tanto 
interreotta da rocce, che fi fatto la dividono in diverse spiagge. È questa la parte più sviluppata dell’isola, la 
parte occidentale, la parte che si affaccia direttamente sul Mare di Andamane. 
Ko Lanta è ben sviluppata e si possono trovare ogni tipo di struttura alberghiera e comfort, una meta per 

tutte le tasche e le esigenze di viaggio. Sorgono 
diversi negozi, mercatini, banche, scuole, ospedali 
e ristoranti di cucina thai e internazionale. Piú si 
va verso sud e piú dimuniscono la ricettività 
turistica e i servizi ma le spiagge diventano 
incontaminate e si abbassano i costi. 
Dalla parte opposta dell’Isola, sul versante centro 
orientale, si trova la città vecchia di Ko Lant. 

Conserva un fascino antico, qui vivono i veri abitanti dell’Isola divisi equamente tra thai musulmani e thai 
buddhisti, si possono guastare ottimi piatti di vera cucina thailandese, passaggiare nei mercatini tipici 
trazionali e visitare i vicini villaggi dei pescatori nomadi del mare (sea gypsy). 
Al centro dell’isola una fitta foresta tropicale attraversata da ricchi corsi d’acqua che negli anni hanno scavato 
cunicoli nella roccia calcarea formando scenari naturali mozzafiato. Molta ricca la fauna della foresta che 
oltre a migliaia di specie diversi di uccelli tra i quali pappagalli, buceri, falchi e aquile di mare presenta anche 
cinghiali, cervi, scimmie e varani che a volte si spingono fino ad arrivare sulle spiagge. 
Si consiglia ndi passare questi giorni in pieno relax, assaporando il mare cristallino e facendo snorkeling. 
Ma Koh Lanta, offre anche tante attrazioni tra le quali: Daiving, Esplorazione dell’isola, Percorsi naturalistici 
nella Giungla, Visite guidate all’isola, e navigazione in canoa nella Foresta di Mangrovie 
 
Giorno 7-8-9:  Koh Lanta 
Tempo libero sull’isola di Lanta ( L’isola offre altre  tantissime escursioni, richiedeteci il catalogo dell’Isola ) 
 
Giorno 10:  Koh Lanta  - Krabi – Bangkok 
Dopo una colazione (di buon mattino) una navetta vi porterà fino all’aeroporto di Krabi dove vi aspetta un 
aereo che vi porterà fino a Bangkok. Arrivati a Bangkok sarete accompagnati in Hotel e successivamente 
cenerete in uno dei ristoranti scelto per Voi. Pernottamento in Hotel a Bangkok 
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Giorno 11: Bangkok - Mercati 
Dopo colazione, la prima tappa della giornata sarà il colorato mercato di Maekhlong, attraversato dai binari 

di una linea secondaria delle ferrovie. Qui assisteremo allo spettacolare passaggio 
del piccolo treno, che lento si immerge in questo attivo e brulicante mercato, mentre 
gli agili venditori spostano le mercanzie quel tanto che basta per riuscire a far 
passare il convoglio, per poi riprendere poco dopo tutte le attività come se nulla fosse! 
Poco distante da qui troviamo il Mercato Galleggiante di Damnern Saduak. A 
bordo di una tipica motolancia procederemo lungo gli esotici canali rurali fino a 
raggiungere il noto e pittoresco mercato. Lungo il fiume le simpatiche imbarcazioni 
in legno formano un intricato viavai, dove le venditrici riescono a districarsi agilmente 
per offrire ai passanti i prodotti  della cucina e dell’artigianato locale. Tempo a 
disposizione per la visita del brulicante mercato e ripartenza per immergersi 
nuovamente nella campagna rurale thailandese più tradizionale. Rientro a Bangkok 
previsto a mezzogiorno. Pranzo libero Nel pomeriggio trasferimento nello storico 
quartiere di Phra Nakhorn, per immergerci nei 

profumi del pittoresco e variopinto Mercato dei Fiori di Phak Klong 
Dtalat, dove le mani degli abili fiorai elaborano le nuove composizioni di 
orchidee e di fiori dai mille colori che poche ore dopo adorneranno gli 
hotels, i ristoranti e i Templi della Capitale. A seguire raggiungeremo lo 
splendido Wat Trimitr, o “Tempio del Buddha d’Oro”. Proseguimento a 
piedi lungo le vie dell’animata Chinatown, un’esplosione di colori in 
questo vivace e singolare angolo di Bangkok dove artigiani e 
commercianti offrono ai curiosi passanti mercanzie e pietanze di ogni 
genere... e’ qui, infatti, che si trova il migliore “street food” della città con decine e decine di bancarelle 
straripanti di esotiche prelibatezze. Termine delle visite e rientro in hotel.  Cena libera Secondo 
pernottamento a Bangkok 
 
Giorno 12: Bangkok 
Dopo la colazione in hotel, incontro con la guida parlante italiano. La prima tappa della giornata sarà il 

celebre Wat Pho, il “Tempio del Buddha reclinato”, con la sua enorme statua del 
Buddha disteso, alta 15 metri e lunga 46 metri. Il Wat Pho e’ il monastero Buddista 
più antico della città ed ospita anche la più antica scuola di massaggi thailandese. A 
seguire con battello pubblico raggiungeremo il Wat Arun, o “Tempio dell’Aurora”, vero 
e proprio simbolo della città e un tempo residenza Reale di Re Taksin. E’ ubicato sulla 
sponda opposta del fiume Chao Praya rispetto al Wat Pho e alla moderna Bangkok. 
A breve distanza, raggiungeremo il caratteristico quartiere di Kudicheen (Kudi Chin), 
uno dei primi insediamenti a Bangkok dopo la distruzione di Ayutthaya, che conserva 
ancora intatte la propria identità e le proprie architetture. Le pittoresche case di legno 
sono protette dallo splendido campanile della chiesa di Santa Cruz, edificata dai 
portoghesi intorno al 1770 e poi ristrutturata in stile neo-rinascimentale da due 
architetti Italiani agli inizi del 1900. Proseguiremo a piedi lasciandoci alle spalle 
l’intricata rete di canali che forma la periferia della 

Capitale, lungo un percorso ricco di atmosfera fino a raggiungere il piccolo 
villaggio e conoscere la comunità locale, dove il tempo sembra essersi 
fermato. Visiteremo l’antica pasticceria Thanusingha Bakery House che 
tutt’ora sforna i prelibati dolci portoghesi a base di uova e zucchero, il 
piccolo museo Baan Kudi Chin e l’esotico, piccolo tempio taoista di Kuan 
An Keng Shrine, immersi in un caleidoscopio di culture perfettamente in 
sintonia fra loro. Termine delle visite e pranzo in ristorante locale sulle 
rive del fiume Chao Praya. Nel pomeriggio l’ultima e la più importante 
tappa della giornata: il maestoso e stupefacente Royal Grand Palace con il Wat Phra Kaew, il “Tempio del 
Buddha di Smeraldo”. Il Palazzo Reale include al suo interno anche il Palazzo Chakri (visitabile solo 
dall’esterno), il Palazzo Dusit e il Palazzo Montien, questi ultimi visitabili all’interno solo in alcuni periodi 
Termine delle visite verso le 16:30 circa e rientro in hotel 
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Cena libera Terzo pernottamento a Bangkok. 
 
Giorno 13: Bangkok – Ayuttaya ( L’antica capitale del Siam ) 
Dopo Colazione partirete per la visita dell'antica città di Ayutthaya, formalmente chiamata Phra Nakhon Si 

Ayutthaya, dove ammireremo i templi più importanti della città, che fu la 
capitale della Thailandia per 417 anni ed è stata dichiarata Patrimonio 
Culturale Mondiale dall'UNESCO nel 1981. 
Le pagode in stile cambogiano dell'immenso Wat Chai Wattanaram, 
scenicamente adagiato sulle rive del fiume Chao Praya, in un contesto 
mistico e altamente suggestivo; il famoso Wat Monkhon Bophit con la 
sua imponente e molto venerata statua 

del Buddha in posizione seduta. Nonostante questa statua abbia subito 
diverse avversità nel corso dei secoli (colpita da un fulmine che ne ha 
troncato la testa, bruciata nel fuoco che distrusse la struttura durante il 
saccheggio birmano) ha resistito di restauro in restauro fino ai giorni 
nostri. Nel 1956, durante una visita ufficiale ad Ayutthaya, il Primo Ministro 
della della Birmania donò 200.000 baht per il restauro del vinharn dove la 
statua è stata ospitata fin dall’origine. 
Rientriop a Bangkok e cena libera. 
 
Giorno 14: Bangkok 
Dopo Colazione, avrete empo libero, fino al trasferimento all’aeroporto internazionale di Bangkok per il 
ritorno a casa ( Generalmente la sera ) 
 

---- Fine Servizi ----  
 

      
Hotels previsti:  Hotel 4* o superiore 
 
 
 
Il Tour comprende: 

 I trasferimenti 
 visite ed escursioni come da programma 
 veicolo privato con autista e guida locale a supporto 
 noleggio barche durante escursioni su fiumi, laghi e canali e mare 
 sistemazione in camere doppie negli hotel indicati con bed and breakfast 
 pasti indicati come da programma 
 biglietti e ingressi a templi, parchi storici 

 
Il Tour non comprende: 

 Pasti non menzionati e bevande durante i pasti 
 Tasse Parchi Nazionali 
 extra, mance e spese di carattere personale 
 tutto quanto non espressamente indicato nel "prezzo include" 
 inclusioni disponibili con supplemento e sottolineate nei programmi 
 assicurazione di viaggio 
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